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 西彼中通信 

【校訓】 

                                                                            文責 校長 大串 久隆 

西海市中総体陸上競技大会が終わりました。 

 ６月１０日(火)に西海市・西彼杵郡合同中総体陸上競技大会が開催されました。生徒たちの頑張りに加

え、関係職員や保護者、競技役員皆様のご協力のもと、全ての大会が滞りなく実施されました。大会を支

えてくださり、心から感謝します。主な試合結果をご紹介します。（敬称略であることをご了承くださ

い。） 

 
【女子の部】 
 １年 100m ６位:山口結愛  
 １年 800m １位:真崎心寧 2 位:御厨空来 
 １年 4×100mR ２位:松永わかな、池谷明日香、山口結愛、中村美玲 
２年 800m ３位:瀬川佳央 ４位:冨永凪紗 
２年４×100mR １位:山口心絃、冨永凪紗、山下紗弥、馬場菜々子 
３年 100m １位:麻生栞奈 ４位:大場莉ノ朱 ５位:田添友香 
３年 800m ２位:山田凛音 ３位:川添琉愛  
低学年 80mH 2 位:山口結愛 ３位:池谷明日香 
低学年４×100mR １位:瀬川佳央、御厨空来、真崎心寧、馬場菜々子 
共通 100mH １位:大場莉ノ朱 ２位:田添友香  
共通 4×100mR １位:田添友香、麻生栞奈、大場莉ノ朱、山田凛音 

 共通走幅跳 ２位:麻生栞奈 ３位:中村美玲 
 共通砲丸投 ２位:大場彩華 ３位:富永万結 

 女子総合 優勝 
 
【男子の部】 
 １年 100m １位:大平悠瑚 ２位:田﨑遼 ５位:川野風翔 
 １年 4×100mR １位:小西直輝、大平悠瑚、川野風翔、田﨑遼 
２年 100m ２位:井田悠月 ３位:相川宗汰郎 ４位:前田澪音 
２年４×100mR ２位:井田悠月、相川宗汰郎、前田澪音、富﨑天晴 
３年 100m １位:山川海人 ３位:中尾琥博 
３年 1500m ３位:浦琥道 ６位:嵩下綺士 
低学年４×100mR １位: 相川宗汰郎、大平悠瑚、川野風翔、井田悠月 
共通 200m ２位:中尾琥博 ３位:西愛翔 ５位:井田悠月  
共通 800m 4 位:池谷瞭佑 
共通 4×100mR ２位:中尾琥博、西愛翔、浦琥道、山川海人 

 共通走幅跳 １位:境快斗 
 共通三段跳 １位:境快斗 
 共通砲丸投 ３位:西愛翔 ６位:武藤蓮叶 

 男子総合 優勝 
 

 今年、陸上部員は男子４名、女子１０

名でした。部員の結束は堅く、何事に

も真剣に取り組む姿勢があります。そ

の姿勢があるからこそ、たくさんの協

力者が集まったのだと思います。協力

選手は、男子 17 名、女子 8 名の 25

名でした。当日は、雨が降り、霧の立ち

込める最悪のコンディションでしたが、

その中でもしっかりと練習の成果を出

し、素晴らしい結果を残しました。選手

の皆さん、お疲れさまでした。そして、男女総合優勝、おめでとうございます。 

 

自主・創造・敬愛 



生徒たちの学習に向かう姿勢についての調査 
今年度の西彼中学校の生徒たちの学びに向かう意識を確認するために、毎月、家庭学習アンケートを

実施しています。今回は、４月末と５月末の状況をお知らせします。 

【平日の学習時間】 

４月末 １年 ２年 ３年 ５月末 １年 ２年 ３年 

２時間以上 ３％ １１％ 9％ ２時間以上 ４％ ８％ １２％ 

1.5～２時間 ７％ ２％ 11％ 1.5～２時間 11％ ８％ ２１％ 

1～1.5 時間 １８％ １３％ 15％ 1～1.5時間 33％ １５％ １５％ 

30 分～１時間 ４１％ １６％ 15％ ３０分～１時間 28％ ９％ ２６％ 

1 分～30 分 2０％ ２５％ 30％ 1分～30分 19％ 21％ １７％ 

0 分 １１％ ３３％ 20％ 0分 5％ ４０％ ９％ 

１年生は、[０分]が 11％→5％、[３０分～１時間]が４１％→２８％と減少し、[１時間～1.5 時間]

が 18％→33％と大きく増加し、全体的に学習時間が増加しています。 

２年生は、[1.5 時間～２時間]が２％→８％と増加しているものの、[０分]が３３％→４０％と増加

しており、「自宅で学習時間を設定する」ことが何よりも大切と考えます。まず、家庭での生活サイク

ルを見直して、リビングでも自分の机でも、どこでもいいので、学習する時間をつくってほしいです。 

３年生は、[０分]と[１分～３０分]が減少し、[30 分～…～２時間以上]の項目が増加しています。

特に[1.5～２時間]が倍増しています。部活動も本格的に行われていた時期でしたが、学習に対する意

識が変わってきたことが伺われます。 

６月 17 日（火）、18 日（水）は期末テストですが、テストに関係なく、日々の学習において、自身

の学力を高める学習を積み上げていってほしいです。 

保護者の皆さんにお願いです。 

家庭学習の習慣化には、ご家庭の協力も必要です。西彼中学校は、登下校に時間が掛かり、下校後の

家庭での時間は本当に貴重です。どうか、お子さんが効率よく時間を使い、自身の学力を高める努力が

できるように、ご家庭でのバックアップをお願いします。 

 

英語科オンライン学習会（中学１年生 水曜日１７：５０～） 

今年度、中学１年生対象で、英語科オンライン学習が実施されます。これまで

お試し学習が２回行われ、明日１８日（水）の 17:50～18:40 が最後のお試し

学習となります。英語力は、生徒たちの可能性を広げるためにとても大切な力で

あり、西海市においての大きな課題の一つでもあるため、このような学習機会が

設けられています。オンライン学習は有料ですが、生徒たちにとって、貴重な学

びの機会となると思いますので、ぜひ、ご検討ください。 

水曜日に部活動が行われる部もありますが、オンライン学習の方を優先することを校内で確認してい

ます。お子さんが「学びたい」と思った時こそ、学ばせる機会だと思います。貴重な学びの機会を大切

にしていただければと思います。 

 

自分で自分を高める学習方法が盛りだくさんです。（全学年） 
西海市では、生徒の個別最適な学びの実現のために、学習ソフトが準備され

ています。生徒たちに、その学習ソフトを上手に使ってほしいです。 
 ① AＩ学習ソフト「ｅ-ライブラリ」…９教科の学習に対応した学習ソフト 

② トライ イット…学び直しができる学習動画（５教科） 

③ duolingo…単語力を楽しく付けていくことのできる英単語ソフト 

 

この他にも、各教科で購入した補助教材も授業と合わせて活用しています。 

授業の復習や振り返りのために宿題やレポートが出題されますが、その量は、あまり多くありませ

ん。むしろ、自分にとって必要な学習を自分で見つけて深めてほしい。そのために、豊富な学習ソフト

が準備されています。生徒たちには、毎日、クロムブックを持ち帰って、自分を高める学習を効率よく

進めてほしいと思っています。 


